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Cons. Ar t i s t ico: Zanutt in i  Paola  Cel l .333 7565589  

Cons . Ar t i s t ico Suppl :  Damiani  Angelo Cel l .  3471586657  
 

 n.  11a23 – del  05/02/2023 
 
 

Alle Società di Artistico F.V.G.  

        Al Presidente Reg. F.I.S.R.  

        Ai Delegati Territoriali di Go / Pn / Ts / Ud 

        Al C.U.G. –  F.V.G. 

              Al G.T.S.  –  F.V.G.  

  
 

 

Oggetto: Campionato interregionale di singolo 2023 Prima fase – Cat. 

Cadetti  maschile e femminile  
 

 

Programma Tecnico – Organizzativo  

 

Categorie Cadetti m/f 

Esercizio Libero 

Data 04-05 marzo 2023 

Località Opicina (Ts) 

Società Organizzatrice S.S. Polet 

Responsabile Organiz. Sig. Mojmir Kokorovec - cell. 3286421825 

Ubicazione e 

caratteristiche del Campo 

di Gara 

 Centro Pikelc - Via di Monrupino, 31, 34151 Opicina (TS) 

Dimensioni – 25X50 Pavimentazione – Cemento al quarzo 

Programma Orario 

Sabato 04/03/23 

Short Program - Ritrovo ore 12:30. Prova pista dalle 13:00 alle 

ore 14:20. Inizio gara ore 14:30. 

Domenica 05/03/23 

Long Program - Ritrovo ore 12:00. Prova pista dalle 12:30 alle 

ore 13:50. Inizio gara ore 14:00. 

 Al termine le premiazioni .  

Giuria Designata dal competente organo CUG  

Servizio Sanitario 
A cura della società organizzatrice. Deve iniziare con 

le prove libere e terminare a premiazioni avvenute.  

Iscrizioni 

e 

Depennamenti 

Da effettuarsi esclusivamente tramite l ’applicativo 

FISR. Termine per iscrizioni 08/02/2023 e per i 

depennamenti 25/02/2023.  

Premiazioni 
Eventuali premi sono a cura della società 

organizzatrice.  



 

 
 

 

COM UNI CATO UFF I CI ALE  

ART I ST I CO 

 

Osservanze Regolamento tecnico Norme Attività 2023.  

Delega e Documenti 

 

Inserimento Dirigente ed Allenatori,  da effettuarsi 

esclusivamente tramite l’applicativo FISR, entro i l  

02/03/2023. 

Musiche e Content Sheet 

Content Sheet:  da inseri re nel l’applicativo FISR in 

formato PDF (per chi usa Mac, salvare i l  documento 

con il comando “Stampa”) scaricabile dal seguente 

l ink: https://www.fis r. i t/artist ico/modulist ica.html . 
 

Musiche:  I files musicali vanno nominati nel 

seguente modo :  

Cognome/Nome/Categoria/Short/Long/Free  

e caricati soltanto in formato .mp3 sul seguente l ink:  

https://mega.nz/fi lerequest/wpVBh7eBlW8   
 

 

Entro e non oltre i l  26/02/2023 

 

 

Ogni società partecipante dovrà versare alla società organizzatrice, la somma di 

10,00€ per atleta, quale contributo per l’organizzazione. 

 

 
 
Consig l iere Reg.F . I .S .R.  FVG Supp.  Art is t ico                       Consigl iere Reg.  F. I .S .R .  FVG Art i st ico                   
Ange lo  Damiani                                                                  Pao la  Zanutt in i  
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